
THE KIDNEY AND HYPERTENSION CENTER 

 
 

Nutritional Counseling is now available! 
 
 
 

If you have chronic kidney disease stage 3 or 4 
 (kidney function of between 15‐50%), 
 a dietitian is available who can discuss 

 
 

 general dietary issues 
 

    dietary restrictions 
 
    meal planning 

 
 
We will ask that you check with your insurance carrier to 
make sure that this service is covered. 

 
 
 
 

Please ask your doctor about this service. 


